
1

報道資料（プレスリリース） 2024 年 12 月吉日 株式会社 GYMbee

この度、山口県山口市小郡で「Beauty Clinic GYMbee」（ビューティーク

リニックジムビー）を開院しました。医師：伊藤 博子と申します。山口市に

て、私と娘が手掛ける新たな店舗が誕生しました。

1 年前にパーソナルトレーニングジム「GYMbee」をオープンした娘に続き、

私が美容医療を提供する「Beauty Clinic GYMbee」を娘の店舗の隣に 2024

年 11 月 1 日に開院しました。母娘それぞれの得意分野で、お客様に健康的で

美しいライフスタイルを提案し、地域初の技術とサービスを提供します。

ユニークな「親子連携」のヘルス＆ビューティプロジェクト

私は美容医療のプロフェッショナル、娘はパーソナルトレーナーとして、親

子で健康と美容を総合的にサポートする取り組みが特徴です。母娘だからこそ

できる柔軟で密接な連携によって、ジムとクリニックの相乗効果を最大限に引

き出します。

「私たち親子の願いは、お客様が内面も外見も自信を持って、毎日を楽しめる

サポートをすることです。親子の連携で一人ひとりのお悩みに寄り添い、オー

ダーメイドのプランを提供できると考えています。」

地域初導入の最先端フィットネスと美容医療が融合

母と娘が手掛ける「健康と美」の新提案

山口市小郡に「Beauty Clinic GYMbee」が 11 月 1 日グランドオープン！
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母（伊藤博子）プロフィール：医師としての歩みと信念

私は、医師としての倫理観を第一にし、商業的な効率よりも

医師としての適切なケアを提供することを信条としています。

山口県出身、山口高校、東京女子医科大学卒業。東京、福岡、

山口と長年医師として外来診療を行ってきた経験を持ちます。

のちに美容医療分野へと転身し、大手美容皮膚科院長として地

方院の管理を任され、スキンケアや脱毛、AGA をはじめとした幅広い施術を

提供してきました。

私は「患者さん一人ひとりと向き合い、そのニーズに応えること」を大切にし

ており、患者さんとの信頼関係を重視しています。美容医療とは、単なる外見

を整えるだけではなく、心の健康にも寄り添うべきものだと考えています。

クリニックは、美容院やサロンのような居心地の良い空間を提供し、安心でき

るリラックスできる場所として、患者さんとも色々なお話をしながら、心のケ

ア、癒やしも提供できる場になればと思っています。

娘（庄司有希）プロフィール：パーソナルトレーナーとしての使命

娘は、幼少期は運動が苦手だったものの、大人になってか

らジムに通うことでトレーニングの楽しさを発見。自身の経

験を活かし、NESTA-PFT 認定パーソナルトレーナーとし

て活動しています。

18 歳まで福岡市で育った後、フランス、フ

ィリピン、マレーシア、南アフリカなどで主

にファッション関係の広告撮影現場のヘアメイクアーティスト

として 20 年間活躍。海外でプロの集団と仕事をして獲得した

意識や経験から培ったコミュニケーション力、多文化理解をト

レーナーとしてのサポートにも活かしています。

個々の目標に応じたトレーニングプランを作成し、運動指導だけでなく、栄養

や生活習慣の改善を総合的にサポートし、内面からの変化、理想の体づくりを

サポートしています。
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娘の店舗「GYMbee Fit & Wellbeing」では、

地域初導入！WINBACK BACK4 を使った高周波施術

「GYMbee Fit & Wellbeing」では、フランスで開発され

た高周波機器の最高峰「WINBACK BACK4」を地域初導

入。世界特許を4つ取得し55カ国以上で導入、トップアス

リートも認めるこの機器は、複数の周波数を組み合わせる

事により表皮から骨までの様々な組織に同時にアプローチ

が可能、脂肪燃焼や筋肉のリカバリー、そしてリラクゼー

ションにも効果的です。医療現場でも使われる技術を一般

のお客様に提供することで、ジムだけではなくボディメンテナンスや痩身をト

ータルサポートします。

私の店舗「Beauty Clinic GYMbee」ではリラックスできる

美容医療体験を提供

「Beauty Clinic GYMbee」では、脱毛やスキンケア、AGA 治療など、幅

広い美容医療サービスを提供。経験豊富な医師が、患者さん一人ひとりの悩み

に寄り添い、丁寧なカウンセリングと施術を行います。施術はリラックスでき

る空間で行われ、何でも相談できる安心して訪れることができる、悩みが解消

できる場を目指しています。
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＜以下、参考資料＞

■オープン概要

店舗名 Beauty Clinic GYMbee（ビューティークリニックジムビー）

代表 医師 伊藤 博子

開院日 令和 6 年 11 月 1 日（金）

住所 〒754－0002 山口市小郡下郷 1554-2 サニーハイツ A 号

電話番号 083-941-5388

取材のご案内

お電話でご連絡ください。母、娘の両店舗で取材に対応可能です。パーソナ

ルトレーニングや美容、痩身マシーンも無料で体験して頂けます。

＜資料に関してのお問合せ先＞

「Beauty Clinic GYMbee」

電話：083-941-5388（取材担当：医師 伊藤 博子）

※どちらの店舗への取材も伊藤へご連絡お願いします

Ｅ―Ｍａｉｌ： clinic@gymb-bc.jp

HP アドレス： https://gymb-bc.jp

住所： 〒754－0002 山口市小郡下郷 1554-2 サニーハイツ A 号

株式会社 GYMbee「GYMbee Fit & Wellbeing」

代表取締役：庄司 有希

HP アドレス： https://www.gymbeefit.com/

Instagram：【 gymbee_fit 】で検索

住所： 〒754－0002 山口市小郡下郷 1554−1


